ONDERWIJSGERICHTE
DEELTIJDBEHANDELING
(6-12 jaar)

Voor sommige kinderen is het lastig om deel uit te
maken van een groep, met name op school. Voor die
kinderen is er de onderwijsgerichte deeltijdbehandeling,
gericht op terugkeer en actieve deelname aan het
onderwijs in groepsverband.

Bij de onderwijsgerichte deeltijdbehandeling (OGDB)
werken we vanuit een multidisciplinair team, in
samenwerking met ouder(s)/verzorger(s) en school. We
werken bij de kinderen aan het ontwikkelen van
vaardigheden om te functioneren in een klas en groep.

De onderwijsgerichte deeltijdbehandeling is gehuisvest
op Yulius locatie 'De Kreek' in Dordrecht.

DOELSTELLING

Het doel van de onderwijsgerichte deeltijdbehandeling is
kinderen, hun ouders en de betrokken school kortdurend en
intensief te begeleiden richting (volledige) terugplaatsing van
het kind in het onderwijs. Om zo het aantal thuiszitters terug
te dringen en volledige uitval te voorkomen bij kinderen die
nog deels in staat zijn onderwijs te volgen, zowel binnen
regulier als gespecialiseerd basisonderwijs.
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Daarnaast is het doel om na het inzetten van dit traject te
komen tot een lichtere vorm van hulpverlening, waarbij
minder frequente ambulante hulp volstaat in plaats van
intensieve (deeltijd)behandeling.

DOELGROEP

De OGDB is er voor kinderen van 6 t/m 12 jaar, die vanwege
(complexe) kinderpsychiatrische problematiek en/of
systeemproblematiek of leerproblematiek moeite hebben om
leeftijdsadequate vaardigheden te ontwikkelen. Hierdoor
lopen zij vast in hun dagelijks functioneren op school, thuis
en in hun vrije tijd. Ouders en leerkrachten voelen zich
handelingsverlegen in de begeleiding van deze kinderen.

Vaak is de problematiek van het kind het meest zichtbaar op
school, omdat daar veel vaardigheden van het kind gevraagd
worden. Sommige kinderen kunnen (nog) niet functioneren in
het reguliere- of gespecialiseerd onderwijs. Andere kinderen
volgen wel onderwijs, maar hebben meer zorg nodig dan de
school kan bieden.

GROEPSBEHANDELING

De onderwijsgerichte deeltijdbehandeling biedt
groepsbehandeling aan twee verschillende leeftijdsgroepen:
Een groep voor kinderen van 6 t/m 9 jaar en een groep voor
kinderen van 9 t/m 12 jaar. De groepen bestaan uit 6-8
kinderen. ledere groep krijgt 2 (school)dagen per week
groepsbehandeling aangeboden. De duur van het traject is
gemiddeld 6 maanden, er zijn vaste instroommomenten.

Omdat de behandeling kort en intensief is, is het belangrijk
dat het kind alle behandeldagen aanwezig is. Bij regelmatige
afwezigheid door ziekte en/of om andere redenen zal
hierover een gesprek worden aangegaan met ouders en
eventueel verwijzer/school en kan er worden besloten om de
behandeling (tijdelijk) stop te zetten.

Elke dag wordt er zowel individuele als groepstherapie
aangeboden. Deze therapie is gericht op het
ontwikkelen/versterken van sociale vaardigheden,
emotieregulatie en zelfbeeld. Deze vaardigheden worden
verder ingetraind tijdens gerichte groepsactiviteiten onder
begeleiding van ambulant behandelaren.

Richtlijn voor de behandeling is de vakoverstijgende leerlijn
Sociaal Gedrag (CED, primair/gespecialiseerd onderwijs).

HET TEAM

Het vaste behandelteam van de Onderwijsgerichte
Deeltijdbehandeling bestaat uit een regiebehandelaar,
specialistisch ambulant behandelaren, ambulant
behandelaren, een orthopedagoog/psycholoog en een
psychomotorisch therapeut. Op indicatie zijn een kinder- en
jeugdpsychiater, een systeemtherapeut of andere
(vakt)therapeuten vanuit specifieke disciplines beschikbaar.

Allemaal werken zij aan hetzelfde behandelplan, dat
afgestemd is op de hulpvraag en ondersteuningsbehoefte
van het kind.

Samen het verschil
yulius.nl



OUDERBETROKKENHEID

Voor een succesvolle behandeling is intensieve
samenwerking tussen ouder(s)/verzorger(s), school en
zorg noodzakelijk. Het is in het belang van het kind dat
we van elkaar leren en een eenduidige aanpak
hanteren. Er wordt daarom verwacht dat
ouder(s)/verzorger(s) een actieve bijdrage leveren aan
de behandeling. We verwachten van
ouder(s)/verzorger(s) dat zij op verschillende manieren
bijdragen:

Elke 6-8 weken vindt een zorgafstemmingsgesprek
(ZAG) plaats waarin het verloop van de behandeling en
behandeldoelen besproken zullen worden. Ook school
wordt hierbij uitgenodigd.

Er wordt een oudermodule (op locatie de Kreek in
Dordrecht) aangeboden, deze is verplicht voor alle
ouder(s)/verzorger(s). Gedurende de behandeling zullen
er 8 bijeenkomsten worden georganiseerd.

Op indicatie kan aanvullend ouderbegeleiding worden
geboden.

ONDERWIJS

Kinderen die worden geplaatst op de onderwijsgerichte
deeltijdbehandeling moeten ingeschreven staan op een
school en er moet minimale schoolgang hebben
plaatsgevonden de afgelopen 3 maanden.

Er worden afspraken gemaakt over welke inspanning school
levert. Denk hierbij aan aantal uren onderwijs, contact met
thuis, aanbod schoolwerk op maat enz.

Daarnaast wordt er ook verwacht dat er in de praktische
afstemming met de deeltijdbehandeling actieve
betrokkenheid vanuit school is. Alleen met samenwerking
met school kan er groepsbehandeling worden aangeboden.
Het streven is om het kind op school binnen te houden of
om samen met het samenwerkingsverband na de periode
van de onderwijsgerichte deeltijdbehandeling op zoek te
gaan naar een andere passende onderwijsplek.

KOSTEN

Aan de behandeling van de onderwijsgerichte deeltijdgroep
zijn voor de ouders/verzorgers geen kosten verbonden.
Deze kosten worden vergoed op basis van de Jeugdwet.
Hiervoor is een toestemming vanuit de gemeente nodig. Na
de intakefase/besluit van plaatsing wordt bij het jeugd- of
wijkteam een beschikking aangevraagd (vergoeding van de
zorg). Er kan pas gestart worden als de beschikking is
afgegeven. Hierna wordt pas de startdatum definitief.
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INDICATIES
Om in aanmerking te komen voor plaatsing gelden de
volgende criteria:

] Het kind heeft een leeftijd tussen de 6 en 12 jaar en
volgt minimaal onderwijs op het niveau van groep 3

] Het kind is woonachtig in de regio
Zuid-Holland-Zuid, Rotterdam-Rijnmond of
MEVIS-gemeenten. En vervoer naar de locatie moet
zijn geindiceerd of door ouders zelf kunnen worden
georganiseerd gedurende de hele looptijd van de
behandeling.

] Er is geen toelaatbaarheidsverklaring (TLV) nodig
om deel te kunnen nemen aan de
deeltijdbehandeling. Zowel kinderen uit
gespecialiseerd als regulier onderwijs kunnen
deelnemen.

CONTRA-INDICATIES
Er kan niet worden overgegaan tot plaatsing in de volgende
gevallen:

| Er is sprake van ernstige
gedragsproblemen/agressie waardoor
groepsbehandeling niet veilig is;

] De ouder(s)/verzorger(s) hebben onvoldoende
draagkracht of motivatie om deel te nemen aan de
behandeling;

[ ] Er is sprake van ernstige systeemproblematiek
waardoor gezinsbehandeling voorliggend is;

| Een kind is (nog) niet in staat om aan een
groepsbehandeling of groepssetting deel te nemen;

n Het kind is langer dan 3 maanden een thuiszitter;

[ Er heeft nog geen poliklinisch behandeltraject
(onderzoek en/of behandeling) plaatsgevonden in
de bggz/sggz;

[ ] Er is geen onderwijs mogelijk of school is niet bereid
het kind onderwijs te bieden.

CONSULTATIEF SPREEKUUR EN AANMELDEN
Denkt u dat onderwijsgerichte deeltijdbehandeling passend is
voor een kind?

Stap 1. Consultatie

School, contactpersoon van het samenwerkingsverband, de
huidige betrokken hulpverlenende instantie, de huisarts,
jeugdarts of medisch specialist, jeugdbescherming en/of het
wijk- of jeugdteam van de gemeente kunnen rechtstreeks
contact met ons opnemen voor consultatie. Consultatie en
aanmelding kan het gehele schooljaar plaatsvinden.

Alvorens u uitgenodigd wordt voor ons consultatief
spreekuur, dient u een aantal gegevens aan te leveren,
waaronder een beschrijving van de huidige situatie en
hulpvragen, eerdere onderzoeksgegevens, schooldossier en
ontwikkelingsperspectiefplan (OPP) van het kind.

Aan dit spreekuur nemen de regiebehandelaar en een
coodrdinerend behandelaar deel.
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Tijdens dit spreekuur wordt besproken of het aanbod van de
onderwijsgerichte deeltijdbehandeling passend is. Als de
uitkomst van de consultatie is dat het aanbod passend lijkt,
kan er worden overgegaan tot aanmelding. Voor het maken
van een afspraak voor consultatie of voor vragen over de
OGDB kan er gemaild worden naar

onderwijsgerichtedeeltijdbehandeling@yulius.nl.

Stap 2. Verwijzing en aanmeldformulier

Voor aanmelden is er een verwijzing voor de specialistische
g9z (sGGZ) nodig. Die wordt afgegeven door een huisarts,
jeugdarts, medisch specialist, jeugdbescherming of het wijk-
of jeugdteam van de gemeente waar het kind woont. Ouders
vullen een aanmeldformulier (www.yulius.nl) in. De
verwijsbrief en het aanmeldformulier moeten gestuurd
worden naar: aanmelding@yulius.nl.

Zodra de aanmelding compleet binnen is, wordt het kind op
de wachtlijst geplaatst. Hierbij is het belangrijk dat vervoer
ook geregeld is middels een vervoersvoorziening vanuit de
gemeente of ouders die in de gelegenheid zijn om hun kind
op de locatie in Dordrecht te brengen.

NA AANMELDING

1. Schoolobservatie en gesprek school

Alvorens het kind in aanmerking komt voor plaatsing vindt er
een schoolobservatie en een intakegesprek plaats. Er wordt
met toestemming van ouders allereerst contact opgenomen
met school om een schoolobservatie in te plannen en uit te
voeren. Ook vindt er een gesprek met de leerkracht en/of
intern begeleider plaats.

2. Intakegesprek kind en ouders

Voor het intakegesprek worden ouders, verwijzer en school
(evt. samenwerkingsverband) uitgenodigd. Ook het kind is
hierbij aanwezig en zal een deel van het gesprek met een
ambulant behandelaar meegaan naar de groep om daar
alvast te kijken. Bij het intakegesprek is een brede
vertegenwoordiging van het team aanwezig: de
regiebehandelaar, de codrdinerend behandelaar en de
ambulant behandelaar/coach van de onderwijsgerichte
deeltijdgroep. Zo kunnen de ouder(s)/verzorger(s) en hun
kind kennismaken met personen die betrokken zijn bij de
behandeling.Tijdens het gesprek gaan we in op de
hulpvragen voor het kind en de verwachtingen van de
behandeling. We geven tevens aanvullende informatie over
wat men kan verwachten en wat er van de
ouder(s)/verzorger(s) en school wordt verwacht. Eventueel
kan er voorafgaand aan het gesprek aan de
ouder(s)/verzorger(s) gevraagd een aantal vragenlijsten in te
vullen, zodat het team zich alvast een goed beeld kan
vormen van het kind.
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3. Multidisciplinair overleg over plaatsing

De uitkomsten van dit gesprek en de schoolobservatie
worden vervolgens in een multidisciplinair teamoverleg
besproken. Er wordt onderzocht of het aanbod van de
onderwijsgerichte groepsbehandeling aansluit bij de
hulpvragen en verwachtingen van kind, ouders en school.
Op basis hiervan wordt een besluit genomen over plaatsing.
Wanneer er overgegaan wordt tot plaatsing worden ouders,
school en verwijzer hiervan op de hoogte gesteld en wordt er
een voorlopige startdatum afgesproken.

Informatie en aanmelden
Yulius is bereikbaar op telefoonnummer
088 40 50 600.

Om je aan te melden kun je het nummer van
de afdeling Aanmelding & Informatie bellen:
088 40 51 111 (ma t/m vr 9.00u-17.00u).

Dit is een uitgave van Yulius.
13-1-2024

VOO

Samen het verschil.
Luisteren. Doen. Ontplooien.

Samen het verschil
yulius.nl


mailto:onderwijsgerichtedeeltijdbehandeling@yulius.nl
http://www.yulius.nl
mailto:aanmelding@yulius.nl

